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Como dijo Howard Thurman “La Gnica manera de hacer
trabajo excepcional es amando lo que haces, pero no:

basta con amar tu tr O; hecesitas alinearlo con tu pi
ser valiente para g&lﬁ; mir solo tu puedes trazar.
Emprender es volar con las a oposito, dejando huellas
en la vida de los demas y transformanc Ja reto en un paso
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"Descubre el poder de sembrar en cada area de tu vida,
y proyecta el futuro que siempre has sofado."

El Viaje de la Siembra

Imagina que estas a punto de embarcarte en un viaje que cambiara la
forma en que ves tu vida. No es un viaje comun, es un viaje hacia la vida que
siempre has sofado, un viaje en el que cada paso, cada decisidn, es una
oportunidad para sembrar las semillas de tus suenos y aspiraciones. La
siembra es la metafora perfecta para este proceso: asi como el agricultor
prepara la tierra y cuida de sus cultivos, tu prepararas cada area de tu vida
con intencion y dedicacion.

Este viaje es una invitacion a conocerte, a descubrir tu superpoder, a
entender quién eres en esencia y qué deseas manifestar en el mundo. Cada
area de tu vida — desde la salud fisica hasta las relaciones, las finanzas y tu
propdsito de vida — es como un campo esperando ser cultivado. Lo que
sembramos hoy es lo que cosecharemos mafana. Asi como el agricultor
visualiza su cosecha antes de sembrar |la primera semilla, tu también debes
visualizar la vida que deseas construir.

N\

\§

¥' En las siguientes paginas, recorreremos juntos las areas mas importantes
de tu vida, analizaremos el terreno donde creceran tus metas, y definiremos
con claridad qué quieres plantar en cada ambito. Este libro no es solo una

A guia,. es tu mapa personal para crear la vida que Qeseas. A.Io largo d'e este
camino, no solo aprenderas a establecer metas, sino también a nutrirlas, a

cuidarlas, y a reconocer cuando es momento de cosechar.

& El viaje hacia la vida que sofamos comienza con un acto de fe, con la

creencia de que, con la dedicacion adecuada, cualquier cosa es posible.

§ Pero mas alla de la fe, se requiere accion. Este ebook es una herramienta

practica que te guiara en cada etapa del proceso, desde la visualizacion de
tus metas hasta la planificacion y ejecucion de las mismas.

La siembra representa el esfuerzo y la dedicacion que pones en cada area
de tu vida. No sera un camino lineal ni facil, pero cada paso que des te
acercara mas a la vida que deseas. Y recuerda, este viaje no es solo hacia
fuera, también es hacia dentro. Es un proceso de autoconocimiento,
crecimiento y transformacion personal.

Preparate, porque lo que estds a punto de emprender es el viaje mas
importante de tu vida: el viaje hacia tu mejor version.
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El Poder -+ La Huella + La slembra -+ El Vuelo = “ni sombrero

Descubre tu esencia .. proyecta tu Poder “Tuimpacto, tu legado .. tu huella personal. ‘Cultiva tu vida .. cosecha tus Suefios’ ‘Despega tu marca .. alcanza nuevas alturas.

1o que el mundo dird de mi
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“‘Despega tu marca ... alcanza nuevas alturas.”
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